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COLOFON

Het BasBlad is de tweemaandelijkse uitgave van de BasBEL, de Brede Algemene
Seniorenvereniging Blaricum Eemnes en Laren.

Doelstelling: De BasBEL behartigt de belangen van 55-plussers in de BEL gemeenten
en omstreken, door middel van overleg met de gemeenten, woningbouwverenigingen en
uitvoerders van de WMO. Daarnaast geven wij veel informatie en hulp aan onze leden.
En tenslotte organiseren wij veel gezellige etentjes en excursies. De BasBEL is opgericht
eind 2016.

Bestuur:
Bram Turkenburg voorzitter 06-46202631
Joke de Ruiter secretaris 06-52660433
René Diesveld penningmeester 06-20410153
Elly Kramer bestuurslid 06-17166468
Enno Douma bestuurslid 06-36082629
Ledenadministratie: BasBEL Postbus 7 1250 AA Laren

ledenadministratie@basbel.nl

Aan de redactie van dit nummer werkten mee:
Bep de Boer, Trijnie Boon, René Diesveld, Enno Douma, Joke de Ruiter, Frans Ruiter en
Bram Turkenburg

Contact redactie: redactie@basbel.nl of Postbus 7 1250 AA Laren
Advertenties: advertentie@basblad.nl
Lay out: Nico Groenewoud Drukkerij: Dit is Drukwerk, Eemnes

Redactie Nieuwsbrief en website: René Diesveld via secretaris@basbel.nl

Opgeven voor activiteiten:
Vul de bon in achter in dit boekje en stuur dat naar Postbus 7 1250 AA Laren. Of mail een
bericht naar basbeldeelname@gmail.com (deelname@basbel.nl mag nu ook). Of spreek
in op de voicemail van 06-2321 8606.

Activiteiten kunnen kosteloos tot 1 week van tevoren geannuleerd worden. Daarna alleen
nog zonder kosten als door de annulering de BasBEL geen schade lijdt. Het BasBEL
bestuur bestaat uit vrijwilligers; wij doen ons best, maar zijn niet aansprakelijk als een
activiteit toch niet kan doorgaan.

Omslag voorzijde: Polder Eemnes vanaf Zomerdijk (foto: Joke de Ruiter). Het copyright
van de artikelen met naam en foto’s berust bij de auteurs. Informatie kan worden
overgenomen, onder vermelding van BasBlad, met jaar en nummer.
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Versa Welzijn is ook in 2023 altijd in de buurt

Wij zijn er voor u in Blaricum, Eemnes en Laren

Doet u graag leuke dingen en houdt u van gezelligheid? We hebben een divers aanbod in
onze mooie buurthuizen, loop gerust binnen of vraag naar het aanbod.

Heeft u leuke ideeén of zet u graag een activiteit op? Samen met u starten we nieuwe
initiatieven, we volgen graag uw passie.

Wilt u als vrijwilliger aan de slag? Wij kennen het aanbod en helpen u graag bij uw zoektocht.

Loopt u tegen problemen aan waar u zelf even niet uitkomt? Onze maatschappelijk en
sociaal werkers helpen u weer regie te krijgen.

Wilt u als mantelzorger graag lekker in uw vel (blijven) zitten? Onze Wonen Welzijn en
Mantelzorgondersteuners staan voor u klaar.

Zoekt u naar een fijne invulling van uw dagen? We denken graag met u mee.

Praktische klusjes of een maatje nodig? Onze vrijwillige thuishulp weet raad!

Meer info: 035 623 11 00 of versawelzijn.nl

Blaer-Kom Binnen! R
Ontspannen, plezier maken en ontmoeten! bl.aercom

RESHUIS EN ACTIVITEITENCENTRLUM

U bent van harte welkom in ons prachtige Dorpshuis de Blaercom. Kom gerust alleen of neem
uw buurvrouw/man, vriend(in), mantelzorger of partner mee! Wij houden de kosten laag
omdat een dorpshuis vaor iedereen is! Ook hebben we een pot voor mensen die het toch niet
kunnen betalen, vraag er gerust naar.

Wat kunt u bij ons doen?

Wekelijks: Op dinsdag: Blaer-Kom handwerken! van 13.30 tot 16.00 uur.

Op donderdag: Blaer-Kom Koffie drinken! van 10.30 tot 12.00 uur.

Maandelijks: Blaer-Kom Dineren! van 18.00 tot 20.00 uur. Kosten 10 euro of uit de pot.
Opgeven noodzakelijk. Blaer-Kom Film Kijken! Twee keer per maand om 13.30 of 16.00 uur,
Kosten: een vrijwillige bijdrage. Opgeven noodzakelijk. Blaer-Kom Cultuur Snuiven! Eén keer
per maand een interessante lezing of mooie muziek. Heeft u zelf een leuk idee of wilt u meer
weten over de pot? Neem dan contact op met Afke Nijhof (06 57 37 05 20).

Abonneer u op onze nieuwsbrief zodat u ons aanbod maandelijks in uw mailbox
krijgt en als eerste kunt reserveren. activiteiten@blaercom.nl

C\( “ Gemeente i b it
Vers a # Blaricum A Gt:mecmc. |l Laren

WELZIIN EEMNES
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WOORD VOORAF

Ben je erin gerold als voorzitter van
uw allen, word je geacht ook nog een
voorwoord te schrijven. Een voorop
woord. Eigenlijk is dat met één woord
wel gezegd. Wat komt er dan na?

Laat ik u zeggen dat het een hele eer is
om uw voorzitter te zijn, dat ik nu voorop
mag zitten, zogezegd op de bok, het
geeft mij een goed gevoel en vrij uitzicht.

Ik heb nu zicht op de weg, het pad
waarlangs wij, dus ook u, denken

te gaan. Ik zie halteplaatsen als: de
Paaslunch, de Chinees van Eemnes,
paleis Soestdijk, Pantropica, wij gaan
langs de notaris, we doen het WMO-
loket aan en heel in de verte ligt het
Kerstdiner. Met meer dan 280 leden is
dat nog een hele trein.

Ik probeer de paarden en de processen
te sturen, maar veel is afthankelijk van de
steun die we krijgen, van u en van al die
vrijwilligers die nodig zijn om geen haltes
te missen. Mocht u willen helpen bij het
in en uitstijgen dan zijn wij (en de leden)
u daar dankbaar voor.

Het karretje langs de zandweg reed,

de maan scheen helder, de weg was
breed. Kom daar in de huidige tijd nog
maar eens om. De dikke bandenfietsen
vliegen je om de oren. Maar hoe het ook
gaat of keert, wij maken er nog steeds
deel van uit en gezamenlijk verenigd in
de BasBel gaan we er het komende jaar
weer iets moois van maken.

Ik zou zeggen doe mee en houd de
zonzij.

Nu maar afwachten wat hierna komt.
Met vriendelijke groeten
Bram Turkenburg

Nieuwe omslag
Het Basblad ziet er anders uit: Een
nieuwe omslag! Nadat wij eind vorig
jaar het logo hebben veranderd was het
nu tijd voor een omslag van het blad
dat meer past bij het nieuwe logo. Het
ontwerp is van Arlene Jansen van Lenski
in Eemnes. Wij hopen dat u het ook mooi
vindt!

DE NIEUWE LEDEN

Dini van Hensbergen, Eemnes
Mevr. M.L. Schaapherder, Eemnes
Willy Steenmeijer, Eemnes
Yvonne Barten, Eemnes
Margot Bus Le Rutte, Eemnes
Gerrie Beekman, Eemnes



DKS-Eemnes staat garant voor hedendaagse kwaliteit in

binnen- en buitenschilderwerk van uw woning en bedrijf!

Gespecialiseerd in u
overspuiten van uw d
bestaande keuken

in ean nieuwe i
eigentijdse kleur!

* Goede service

» Kwaliteit

= Continuiteit

* Deskundige uitvoering

* Flexibele instelling .
* Oplossingsgericht
Dennis Wakkerendijk 56b Eemnes

R\ Koekkoelk 06-54 53 53 42  info@dks-semneas.nl
Schilderwerken WWW.DKS-EEMNES.NL
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VERSLAG VAN DE
LEDENVERGADERING

Op 22 februari werd de jaarlijkse
ledenvergadering van de BasBEL
gehouden. Er waren ca. 50 leden
aanwezig.

Vanuit het bestuur zaten aan tafel de
voorzitter Jan Sanders, vice- voorzitter
Bram Turkenburg, secretaris Ellen de
Valk, penningmeester Rene Diesveld, en
de bestuursleden Elly Kramer en Enno
Douma. Hierbij een verslag.

1. Opening
De voorzitter, Jan Sanders, opende de
vergadering om 14u10

2. Verslag jaarvergadering 7 februari
2023

De vergadering keurde het verslag met

algemene stemmen goed.

3. Verslag secretaris over 2023
Aan de hand van een PowerPoint
presentatie ging de secretaris uitgebreid
in op de activiteiten en veranderingen in
het afgelopen jaar.

Het is een mooi jaar geweest.

Er kwamen 50 leden bij (+20%),
wij kregen voor het eerst subsidies
van de BEL gemeenten; nieuw

was ook de communicatie naar de
leden per nieuwsbrief een verbeterd
tweemaandelijks BasBlad en een nieuw
logo voor de BasBEL.

Er waren veel bijeenkomsten, in totaal
16. Allereerst de jaarvergadering in
februari waar veel leden aanwezig waren
met aansluitend de BasBEL Bingo.

Daarnaast 4 druk bezochte
informatiemiddagen over resp. Wonen,
Valpreventie, Mobiliteit en de Digitale
drempel, samen met wethouders uit de
BEL.

Zes excursies: naar Papageno (2x), het
Vestingmuseum, varen en borrelen op
de Vecht, voorstelling van Deo et Arte,
en met een overvolle bus een dagje
naar Den Bosch.

En niet te vergeten de etentjes,

de Paaslunch in Johanneshove,
Chinezen in Eemnes, de Barbecue in
Johanneshove, Stamppot op de Lage
Vuursche en tenslotte het feestelijke
Kerstdiner in het Brinkhuis van Laren.

De vergadering keek geanimeerd naar
de presentatie en toonde met een
applaus haar tevredenheid over het
afgelopen jaar.



4. Vaststelling financieel verslag
2023, begroting 2024 en bevindingen
kascommissie

De penningmeester presenteerde

met een Powerpoint presentatie de
inkomsten, uitgaven en de bezittingen
en schulden van de BasBEL, met daarbij
de voorgestelde begroting voor 2024.
Gedetailleerde cijfers staan verderop in
dit blad.

Zowel het afgelopen jaar als de
begroting zijn financieel in evenwicht.

Belangrijk verschil met vroeger is
wel dat over 2023 de BasBEL voor
het eerst projectsubsidies heeft
gekregen van de BEL gemeenten.
Voor 2024 is dit veranderd in een
algemene en onvoorwaardelijke
subsidie. Dat maakt de armslag
gelukkig wat groter.

Een relatief duur project is de

technisch noodzakelijke nieuwe
website. Het maken ervan is

uitbesteed, omdat wij niemand

intern konden vinden.

Opvallend is ook dat contributies

maar een kwart van de begroting
uitmaken. De rest bestaat uit vooral
deelnemersbijdragen voor activiteiten en
daarvoor verstrekte subsidies.

Wiet de Boer constateerde dat de
uitgaven voor activiteiten veel hoger zijn
dan de inkomsten. Dat klopt volgens de
penningmeester, want dat tekort wordt
gedekt met verkregen subsidies.

( St.Ouderenwerk BEL, gemeenten, Van
Waulfen stichting, en Clubactie van de
Rabo) De leden betalen daardoor een
bijdrage die lager is dan de kostprijs.

De kascommissie kwam daarna aan
het woord. De commissie heeft volgens
kascommissielid Joke de Ruiter de
administratie steekproefsgewijze
gecontroleerd en adviseert de leden de
cijffers goed te keuren.

De vergadering gaat bij acclamatie
akkoord met de cijfers over het
afgelopen jaar en de begroting 2024.

Pauze

5. Decharge van het bestuur en
kascommissie voor het beleid in 2023.
De vergadering gaat met applaus
akkoord met de decharge.

6. Afscheid van Joke Assinck als
verzorger van de ledenadministratie

De voorzitter dankte met lovende
woorden en bloemen Joke voor al

het werk dat zij sinds de oprichting
heeft verricht. Al die jaren heeft zij alle
ledenmutaties bijgehouden in Excel,



totdat zij in september aangaf

dat het werk haar nu teveel werd. De
ledenadministratie zal vanaf nu worden
ingebracht in het financiéle programma
van de boekhouding.

7. Overdracht van het voorzitterschap

van Jan Sanders aan Bram
Turkenburg
De voorzitter constateert dat aan alles
een eind komt, ook aan de deelname
van hem van zeven jaren lang aan het
BasBEL bestuur. Hij draagt dan ook bij
deze het voorzitterschap over.
Bram Turkenburg neemt de
voorzittershamer daarna over. Er was
geen nieuwe kandidaat beschikbaar
voor het voorzitterschap, zodat hij als
vicevoorzitter automatisch de leiding van
het bestuur zal moeten overnemen.

8. Afscheid van de voorzitter Jan
Sanders en secretaris Ellen de Valk
De nieuwe voorzitter excuseert zich
allereerst dat zijn technische opleiding
geen college gaf in het spreken in het
openbaar. Maar toch staat hij uitvoerig

stil bij al het vele werk dat Jan en

Ellen sinds de afscheiding van de
bureaucratische ANBO en de oprichting
van de BasBEL hebben gedaan. Dat
hebben zij volgehouden tot de laatste
dag. Zij hebben heel erg veel van hun
tijd en energie in de vereniging gestopt.
Met hen verdwijnen de laatste oprichters
uit het bestuur. Heel veel dank voor alles!

Jan heeft aangegeven geen cadeau
te willen, hooguit een boek. Bram
overhandigt hen een fraaie atlas en een
bon, waarmee Jan erg is verheugd.
Ellen en hij ontvangen ook een

fraaie bos bloemen en een door alle
aanwezigen getekende kaart. Het is
onduidelijk of zij ook nog een etentje
willen, maar wellicht zit er volgens Bram
nog een McDonalds uitje in.

9. Verkiezing nieuwe bestuursleden
De voorzitter constateert dat er slechts
éen kandidaat is binnengekomen voor
aanvulling van het bestuur.

Dat is Joke de Ruiter — Zwanikken. Joke
heeft altijd in Laren gewoond en heeft
daar ook in de gemeenteraad gezeten.
Een paar jaar geleden is zij verhuisd
naar Eemnes. De vergadering gaat met
acclamatie akkoord.



10. Aanvulling kascommissie
Door de benoeming van Joke de Ruiter
is er een plaats vrijgekomen in de
kascommissie.

Herman Zoetman was al reserve en
wordt nu eerste lid, als 2e lid wordt Paul
Holdorp benoemd, en als reserve lid
Jaap Groeneveld.

11. Uitnodiging te vormen commissies
De voorzitter benadrukte nog eens dat
een vereniging alleen goed kan werken
met voldoende vrijwilligers. Dat hoeft niet
altijd in het bestuur te zijn, maar dat kan
ook vrijblijvend in een commissie.

Het kan heel leuk zijn af en toe bij elkaar
te komen met een kopje koffie of wellicht
een wijntje. Op het stembiljet van de
activiteiten kan iedereen aangeven of zij
iets voor de BasBEL willen doen.

De commissies zijn huisvesting en
sociaal beleid, activiteitencommissie incl.
maandelijkse lunchclub, en website.

12. Basblad redactie en verspreiders
Het bestuur zoekt voor het Basblad nog
een hoofredacteur, en verspreiders.

Dit kan ook worden gemeld via het
stembiljet.

13. Uitkiezen nieuwe activiteiten.
De leden stemden met een stembiljet
over hun voorkeuren voor uitjes.

14. Rondvraag
Herman Zoetman stelt voor aan de leden
te vragen of zij het BasBlad in pdf via de
mail willen ontvangen. Dat zou de hoge
kosten van het BasBlad kunnen drukken
en de bezorglast voor de verspreiders
kunnen verlichten. De penningmeester
vindt dit een goede suggestie, want de
doordrukprijs van dit type drukprocedé
is hoog. Het bestuur neemt dit voorstel
over.

15. Sluiting
De voorzitter sluit om 16 uur de
vergadering.

Hierna pauze, en een kwartier later
begint de BINGO o.l.v. Elly Kramer in
een volle van Wulfenzaal.

MR. E.H. SCHADE. NOTARIS
MR. O SMIT, NOTARIS

* (TWEETRAPSITEESTAMEMNTERN
* PATCHWORK-TESTAMEMN

* HUWELIJESE

* SAMENLEVINGSCORNT

X
%GTAHISHANTDGH EMMNES

MW. MR. W.A BONT. OUD-MOTARIS/LID NOVEX

* LEVERINGEN EN HYPOTHEKEN
* FLEX @V, STICHTINGEN

ORIENTEREND GESPREK (30 MINUTEMN) GRATIS
INFORMEER MAAR ONZE ZEER SCHERPE TARIEVEMN!

LAARDERWEG 19 - 3755 AKX EEMNES

TELEFDOODMN 103353) 533 67 D4 - INFOENOTARISKRANTOOREEMNES. ML
WIWW. NOTARISKANTOOREEMNES ML
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BASBEL FINANCIEEL
Hieronder een verkort overzicht van de financiéle resultaten en positie van de
BasBEL.
Bij de inkomsten zorgen de contributies slechts voor een vierde gedeelte van de
inkomsten. Ca. de helft van de inkomsten komt uit de deelnamevergoedingen voor
etentjes en excursies en de rest uit subsidies en advertenties.
Bij de uitgaven zijn de grootste posten de kosten voor samen uit eten en excursies.
Daarna de kosten van het BasBlad en kosten voor de informatiemiddagen die de
BasBel organiseert.
Het lukt ons nog steeds om kosten en opbrengsten in evenwicht te houden.
Voor 2024 is de belangrijkste verandering dat wij van de BEL gemeenten niet langer
meer een subsidie per project ontvangen, maar een algemene subsidie.

Ontvangsten in € BEGR 2024 WERK2023 BEGR 2023
Contributies 7.000 6.478 6.250
BEL subsidie algemeen 3.000 0 0
Projectsubsidies 4.000 6.633 6.020
Etentjes en Excursies 13.100 11.204 13.200
Advertenties 1.400 1.272 1.100
28.500 25.587 26.570
Uitgaven in €
Bestuur, vergad, organisatie -930 =117 -850
BasBlad -3.660 3.347 3.250
Website en communicatie -1.350 -1.206 -900
Vrijwilligers -550 -649 -300
Promotiekosten -200 -300 -150
Afdracht FASV -650 -837 -840
Bankkosten e herk KvK UBO -550 -601 -320
Administratie en ledenadm -325 -375 -300
Afschrijvingen -60 -62 -67
Afschrijving nieuwe website -900 0 0
Bijeenkomsten informatie -2.150 -2.051 -2.545
Samen uit Eten Excursies -17.200 -15.377 -17.070
Diversen -50 -53
SALDO -75 12 -22

Eigen vermogen BasBEL.:

Per 31 december 2023 € 1.926
Per 31 december 2022 € 1.914
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WORTEL OP DREEF BINGO

Gerard Wortel had er plezier in en Het was weer als vanouds. De Bingo
bezorgde woensdag 21 februari na de ledenvergadering op 22 februari.
de tientallen Basbel-leden in De De nieuwe quizmaster Elly Kramer en
Bongerd een vrolijke middag met zijn haar assistente trokken de nummers
zelfgeschreven vaak hilarische liedjes. geroutineerd bij elkaar en zij waren

waardige nieuwe leiders van dit
cijferfestival.

S

i - . r— |
I.' 1

In zijn liedjes en gedichten blijft Wortel

mild in zijn spot. Met iedereen, maar De stemming was weer prima. En de
misschien wel het meest met zichzelf en  prijzen vielen niet tegen. De foto’s

met de leeftijdsgroep van de senioren vertellen de rest! Pas tegen 18 uur verliet
waartoe hij ook zelf toe behoort. iedereen de zaal.

Zou het daarom zijn dat hij het zo naar N " F=d 575

Zijn zin had in een zaal vol Basbelleden?
In ieder geval leek hij — ook voor vaste
fans die hem vaker horen — bijzonder in
vorm in De Bongerd.

Met verve presenteerde hij zowel

oude als geheel nieuwe nummers. Het
vertrouwde gezongen gedicht over
‘bejaarden’ die eenmaal achter hun
rollator vandaan op hun ‘accufiets’ ware
‘wegpiraten’ worden, blijft een vrolijk
genot om naar te luisteren. Maar het
nieuwere lied over de ‘geheugenpil van
meneer Ten Brake’, die hem verleidde
het verzorgingstehuis te verlaten en weer
op vrijersvoeten te gaan, was zo mogelijk
nog mooier. Sommige toehoorders
liepen de tranen over de wangen van het
lachen.
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GEZELLIGE PAASLUNCH

Afgelopen donderdag voor Pasen
was er weer de traditionele BasBEL
Paaslunch in Johanneshove te
Laren . Ca. 90 leden waren er naar
toe gekomen, vaak gekleed in gele
kledingstukken of versierd met gele
attributen. Zij kwamen binnen op de
gezellige muziek van het trio Harrie
Derkx en zangeres Linda.

Namens het bestuur

verwelkomde Elly Kramer de leden en
introducees. Na het voorgerecht hield
Frans Ruiter een enthousiaste lezing
over de geschiedenis van Blaricum, met
kwinkslagjes naar Eemnes en vooral
Laren.
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Daarna natuurlijk het grote Paasbuffet,
voortreffelijk bereid door de staf van

Johanneshove onder leiding van chefkok
Ruud in t Veld.

Ook gastvrouwen Wil, Emmie en ons
nieuwe lid Dini stalen de show door te
bedienen in speciaal voor deze dag
aangepaste kleding.

Na het toetje en de koffie en een
cadeautje ging iedereen weer tevreden
na drieén naar huis.




Persoonlijke uitvaartbegeleiding

Vroeg of laat is het definitieve afscheid daar en dan zullen er zaken
geregeld moeten worden. In deze tijd waar zoveel gebeurt en emoties
een grote rol spelen help ik u graag. Er is uitgebreid tijd voor u - als
nabestaande(n) - voor gespekken en overleg. Bijna alles is mogelijk

om een passend afscheid
van uw dierbare te creéren.
Zowel de verzorging van
de overledene als het
uitvoeren van de uitvaart
kan door mij persoonlijk
worden verzorgd. Zo heeft
u met een en dezelfde
persoon te maken en zijn
afspraken duidelijk.

Heeft u vragen of wilt u
vrijblijvend overleggen (voor
uzelf of iemand anders) bel
gerust 0617 1664 68

voor een afspraak.

- ‘ ‘y |< r@ D’W e r Overlijden melden

24/7 bereikbaar
UITVAARTZORG RiAadads

Laarderweg 134 | Eemnes | T 06 17 16 64 68 | ellykrameruitvaartzorg.nl
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EVEN VOORSTELLEN

Joke de Ruiter-Zwanikken, geboren en
getogen in Laren op de Melkweg. Sinds
eind 2020 woonachtig in Eemnes.

Vanuit een grote tuin en een weiland met

beesten naar een appartement op de
Minnehof.

Nogal een overgang, maar met volle
overtuiging gemaakt, samen met man en
toen nog onze hond.

Eemnes is voor mij bekend terrein.

Onze kinderen zijn hier allebei op school
gegaan.

En vanuit een stageplek bij gezins- en
bejaardenverzorging en latere werk heb
ik Eemnes bijna twaalf jaar mede als
werkgebied gehad.

Naast mijn baan ben ik vanaf de jaren
zeventig altijd bestuurlijk actief geweest.
Onder meer als bestuurslid van de Bel
Kruisvereniging.

Tien jaar fractievoorzitter en
gemeenteraadslid in Laren.

En na mijn pensionering betrokken
geraakt bij het Oudere Vrouwen Netwerk
Nederland en via dit netwerk in Brussel
bij Age Platform Europe.

Het Europese senioren netwerk dat
zowel de Europese Commissie als
het Europese parlement gevraagd en
ongevraagd adviseert.

Sinds begin 2022 lid van de Basbel en
met heel veel plezier.

De eerste bestuursvergadering is al
achter de rug en de nadere plannen voor
dit jaar besproken.

Het zijn grote schoenen waar ik in ben
gestapt, die van Ellen als enthousiaste
secretaris en organisator, maar ik hoop
op mijn eigen manier een bijdrage aan
onze heel bijzondere vereniging te
mogen leveren.

Primera

BOEKEN, KANTOORARTIKELEN, GELDAUTOMAAT
LAARDERWEG 24G EEMNES,; TEL: 035-53B9515
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Gezond amns

ozellig en---
9 goedkoop

2 maal per week 10 baantjes.

Een paar baantjes meer of minder mag ook !

Bewegen, plezier maken en je vooral niet vervelen...
Zijn belangrijke wapens tegen vereenzaming en
‘te snel*
ouder worden.
Ontdek wat tientallen leeftijdsgenoten al jaren
doen....
tweemaal per week een paar baantjes
zwemmen in extra warm water op maandag en

donderdag !
Ontmoet die oude en vooral ook die nieuwe SO 1
bekenden. l belangrijke
=

plaats in bij zwembad |
W\ de Biezem ‘J

Ondervindt dat Uw conditie met
sprongen vooruit gaat zonder al :
te veel inspanning ! . !

‘
Geniet van het heerlijk warme bubbelbad. o, 3 =it
Yy S .
Onze medewerkers helpen graag om U snel 7 7 T =y
‘thuis’ te laten zijn bij zwembad A P A YT
de Biezem te Laren. - A =

©\»- ‘ Schapendrift 64; 1251 XH Laren
SP” RTcentrum| 74 035-5314964

63/5 e/ cZCcm E-mail: debiezem @hetnet.nl
ZWEMBAD /s KLAAS BOUT HAL / Higy vy wwwldebiezem_nl
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RECEPT VOLKOREN NOTENKOEK RONDLEIDING DOOR HET

( 6 - 8 stukken) ROSA SPIER HUIS
125 gram boter of margarine ( ook iets Voor mei stond eigenlijk een info middag
voor invetten erbij) gepland over veilig bankieren, maar het
75 gram suiker lukte niet dat te organiseren. Wij gaan er
1 zakje vanillesuiker nu aandacht in het BasBlad aan geven..

150 gram volkoren tarwemeel
Flinke snuf zout
Ca. 100 gram walnoten

Verwarm de oven op 200 graden Cel.
Bekleed de bodem van een springvorm
van 20 cm. met een vel bakpapier. Vet
de rand dun in.

Kneed met een mixer of in de
keukenmachine van de boter, de
suiker, vanillesuiker, meel en zout een

samenhangend deeg. In de plaats daarvan op veler verzoek
Druk het deeg uit op de bodem van de een bezoek aan het nieuwe Rosa Spier
vorm. in Laren ergens in mei.

Leg de walnoten er in patroon op en druk Alleen: het lukte niet meer om dat

licht aan. definitief te regelen voor het afsluiten van

Bak in het midden van de oven de koek  dit boekje.
bruin en gaar.

Bereidingswijze ong. 15 min. + 25 min. Wanneer zo’n rondleiding uw interesse
oventijd en afkoelen. heeft dan kunt u dit vrijblijvend opgeven

(per bon, of mail, of inspreken op
Volkoren meel wordt bij de Larense (06-2123 8606) en dan houden wij u op
molen op de Molenweg verkocht. de hoogte wanneer en hoe dit in mei
Trouwens ook echte Larense honing gaat plaatsvinden.

en mix voor kruidkoek en alle soorten
ander meel: van boekweit tot spelt en
maismeel.

De meeste supermarkten verkopen ook
volkoren meel, gewone bloem geeft een
ander resultaat.

Eet smakelijk!

Joke de Ruiter- Zwanikken
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DONDERDAG 25 APRIL
PANNENKOEKENLUNCH
IN DE WILDENBURG

Gezellig met zijn allen een lekkere
pannenkoek eten bij de Wildenburg in
Baarn!

Dat gaan wij organiseren op donderdag
25 april. Aanvang 12:30 uur.

In een mooie landelijke omgeving,
ingeklemd tussen Baarn, Eemnes,
Laren en Hilversum ligt deze landelijke
pannenkoekenboerderij.

De lunch bestaat uit een pannenkoek,

een toetje en twee alcoholvrije drankjes.

Wij beginnen om 12:30 uur. De prijs
voor BasBEL leden bedraagt € 20,00,
introducees € 25.

18-

Aanmelden: Of via de bon verderop in
het BasBlad en sturen naar BasBEL
postbus 7 1250 AA Laren; Of via mail
opgeven bij basbeldeelname@gmail.
com,

Of gebruik alleen uw stem door uw naam
en adres in te spreken op de voicemail
van 06-2321 8606.

Geeft u ook dieetwensen aan en of u
vervoer wilt. Gezien de sterke toename
van de vraag naar vervoer moeten wij
voor vervoer wel een toeslag van € 2 per
persoon rekenen.

Datum: 25 april 12:30 uur. Adres:
Wildenburglaan 9 3744MK Baarn.

WOENSDAG 22 MEI WEER
LEKKER CHINEES DINER

Het is bijna een traditie, in mei gezellig
een BasBEL diner bij de Chinees

van Eemnes. Deze keer staan op het
menu een voorgerecht, een buffet met
verschillende keuzes, en een toetje. De
drankjes zijn voor eigen rekening.

Wij starten om 17 uur en wij verwachten
dat wij om ca. 19:30 uur klaar zijn.

Er is plaats voor vijftig BasBEL leden,
Wees er snel bij, want het kan snel
vollopen met reserveringen, net zoals in
vorige jaren.



Datum: woensdag 22 mei Adres:
Chinees van Eemnes, Torenzicht

16. Opgeven: via de bon verderop,

of inspreken op 06-2321 8606 of via
basbeldeelname@gmail.com. Vermeld
naam, adres, dieet- of vervoerswens.
Prijs € 20 exclusief drankjes, introducees
€ 25.

WOENSDAG 19 JUNI:
EXCURSIE PANTROPICA

Pantropica (tot 2023 bekend als
Orchideeénhoeve) is een junglepark

in Luttelgeest (Flevoland). Het geheel
overdekte park is een prachtige
combinatie van tropische flora en fauna.
Het is er altijd zomer! Er zijn tal van
kleine tropische dieren die zich vrij
bewegen in het park en die omringd
worden door tropische planten.

(™ .- i £ i v & b

Foto: Patrick Peter
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Wij vertrekken om 10:30 vanaf de BEL
opstapplaatsen. Rond 12 uur zijn wij

bij Pantropica. Er is een uitgebreide
buffetlunch met koffie en thee
inbegrepen. Tot ongeveer 15:30 uur
duurt het bezoek, en daarna gaan wij
weer met de bus terug. Aankomst ca.
17:30 uur.

Prijs: € 59,50 per persoon, introducees
€ 69,50 per persoon.

Deze reis kan alleen doorgaan bij een
minimum bezetting van 35 personen.
Uw aanmelding moet daarom voor 21
mei a.s bij ons binnen zijn (dus uiterlijk
met Pinksteren). Opgeven via de bon in
dit blad, of mail naar basbeldeelname@
gmail.com of deelname@basbel.nl, of
spreek in op 06-2321 8606.

PROBLEMEN MET
AANMELDING PER MAIL?

Sommige leden hebben ons laten weten,
problemen te hebben met het sturen van
mails

naar basbeldeelname@gmail.com

voor de aanmelding van activiteiten
waaraan zij willen deelnemen. Gmail is
inderdaad wat streng met de controle
van binnenkomende mails. Daarom

kunt u hiervoor nu ook ons mailadres
deelname@basbel.nl gebruiken.



Bij Bij Welkoop hebben we verstand
van tuin & dier.

Dat merk je meteen als je een van
onze 150 winkels binnen loopt.

We hebben alles in huis wat je
nodig hebt voor de verzorging van
je tuin en dier.

Denk onder andere aan planten en
zaden, tuingereedschap, recreatie-
en werkkleding en -schoenen,
dierenvoeding en -verzorging.

Een breed assortiment, eerlijke prijs,
deskundig advies en service die nét
een stapje verder gaal. Al onze
medewerkers hebben hart voor wat
ze doen. En dat zie je.

Ontdek ons alvast op welkoop.nl

Tot snel in onze winkel!

EEMNES NOORDERSINGEL 18B
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MOSSELWEG, BIJ DE
BERG IN BLARICUM
Frans Ruijter

In een van de eerdere nummers van

het BasBel blad, heb ik al eens een
artikel geschreven over het Armenhuis
dat ooit aan de Singel in Blaricum

heeft gestaan. Op het terrein van het
Armenhuis, dat gesloopt is in het begin
van de jaren vijftig, bouwde de gemeente
woningwetwoningen. Deze woningen
lijken heel veel op de huizen die een
paar jaar eerder waren gebouwd aan

de Ruyschendael. Er was namelijk na
de Tweede Wereldoorlog een grote
behoefte aan betaalbare huurwoningen.
Als we dat vergelijken met de tijd

waarin we nu leven, lijkt er nog weinig
veranderd. Van deze tien woningen zijn
er nu acht in eigendom van de bewoners
en nog twee worden er gehuurd.

Bouw
Tijdens de bouw van deze vijf woningen
(twee onder één kap woning) stond
het Armenhuis er nog. Het werd nog
gedeeltelijk bewoond door onder
andere Piet Klaver, ook wel Piet
Snor genoemd. Piet was een beetje
onbezoldigd oppasser van de bouw, als
de bouwvakkers naar huis toe waren.
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De in aanbouw zijnde woningen

hadden en hebben nog steeds een
aantrekkingskracht op de jeugd. Al valt
het tegenwoordig niet meer

mee om langs en over de hoge
bouwhekken te komen. Vroeger was dat
iets makkelijker.

Tussen Piet en de jeugd ontstond een
kat en muis spel. De jongens schreven
een keer op een kozijn; ‘Piet is een

dronken oppasser en plast hier steeds’.
Toen hij dat gelezen had, ging hij achter
die jongens aan, maar die zorgden wel
dat ze voorlopig beter bij Piet uit de buurt
konden blijven.

Sociale buurt
In een praatje wat ik had met Greet
Hoek, Mimmie Albers en Gina en Wim
Calis, vroeg ik; wat maakt deze buurt nu
zo fijn om te wonen? Bijna gezamenlijk
zei dit kwartet: ‘Door alle jaren heen
zijn wij een soort Jordaan in Blaricum
geworden’. Dit roept natuurlijk gelijk de
vraag op; leg dit eens uit? het antwoord
luidde: ‘We hebben het heel gezellig
met elkaar en helpen elkaar als het
nodig is, kortom wij lachen en huilen met
elkaar’. Dat er veel gelachen is, werd
mij wel duidelijk. Toen er verteld werd
dat Herman Vos (De pompenboorder)



die aan de Meentweg woonde en

aan het eind van de dag nog wel snel
even bij Aal van Bud de Gooyer een
borreltje ging drinken. Als hij dan over de
Mosselweg naar huis terugging, klonk
zijn aanstekelijke bulderende lach. Leuk
en gelijk ook bijzonder is te constateren
dat de saamhorigheid die ook al vroeger
in het Armenhuis aanwezig was, hier
gewoon zij het op een andere manier en
in een andere tijd, is blijven hangen.

Bewoners Mosselweg
Veel verloop is er eigenlijk niet geweest
in de zestig jaar dat deze huizen er
staan. Greet Hoek heeft heel lang
gewoond op Mosselweg 22, maar is
helaas overleden, zij woonde er al
vanaf het begin. Zij woonde eerst in de
‘Schaapskooi’ zo heette het huis aan de
Angerechtsweg waar zij vandaan kwam.
Nu staat daar een dubbel woonhuis
Angerechtsweg 8 en 8a. Zij vertelde; ‘Ik
kwam van de hel in de hemel, zo’n mooi
ruim huis had ik nog nooit eerder gehad'.
Op Mosselweg 18 woonde eerste de
familie Kieckens, toen die in 1966
verhuisde naar de Ludenweg, kwam
Henny Zeegers daar met zijn vrouw
Fien wonen. Op Mosselweg 20 woonde
Harry van Zal, die getrouwd was met een
dochter van Willem Benning. De familie
Rietbroek woonde op nr. 24. Rietbroek
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was bakker en op een brommer werd

er weleens taart rondgebracht. Om de
handen vrij te houden, werd er dan een
plank met leren riemen op de schoot
gehouden. Dat ging meest van de tijd
wel goed, maar als het glad was en er
moest plotseling geremd worden, kwam
het gebak dan ongewild in aanraking met
het wegdek. Rietbroek verhuisde naar de
Verbindingsweg en nu woont de familie
Pels op nr. 24. De buurt was gelijk wel
kinderrijk te noemen, want niet alleen bij
Rietbroek waren er meerdere kinderen,
op nr. 26 kwam As van Dijk wonen met

zijn gezin. Toen die in 1955 naar het
Kerkpad verhuisde, betrok Wim Albers
met zijn gezin deze woning. Mosselweg
28 heeft nog het grootste verloop
gekend. Eerst mevrouw de Moor, daarna
de familie Cobus, hij was opzichter bij
gemeentewerken. Na zijn vertrek kwam
politieagent Jan de Sain er wonen, toen
deze verhuisde naar de Deisel, kregen
in 1966 Wim en Gina Calis deze woning
toegewezen.

Bewoners Bij de Berg
Op nr. 1 woonde de familie Bruintjes,
dit is het ouderlijk huis van het raadslid
Rob Bruintjes, al is hij er niet geboren.
Nu woont Jozef van Herman Rigter er.
Wim Kloek, de bekende Blaricumse
musicus, woonde op nummer 3. Hij heeft



meerdere mooie liederen over Blaricum
geschreven en hij gaf verschillende
jaren leiding aan de Vocalgroep The
Ambrosians. De familie Frenk woonde
jaren op nummer 5, daarvoor woonde
de Blaricumse gemeenteambtenaar
Piet Stulp met zijn gezin, hij is later naar
Hilversum verhuisd. In het laatste huis
van dit project op nummer 7 woonden
verschillende gemeenteambtenaren,
zoals de familie Lieve, met hun
kinderen Mieke en Wim, Lieve is later
gemeentesecretaris geworden in
Blaricum. Hij is daarna tot burgemeester
van Westerbork benoemd, hij heeft het
museumdorp Orvelte nieuw leven in
geblazen, Families Laurant en Joep

van Diest. Nu al zeven en een half jaar
is de familie Rutgers woonachtig op

dit mooie ‘Stekkie’. Hans Rutgers is

van oorsprong een Larinees, maar na
jaren met zijn vrouw Inge in Amsterdam
gewoond en gewerkt te hebben, bleef
het Gooi toch trekken als woonlocatie.
Dat het Blaricum is geworden, vinden ze
helemaal geweldig.

Aantrekkingskracht
Mijn vader, Gijs Ruijter heeft als kind
met zijn moeder in het Armenhuis,
Singel 7 gewoond. Toen hij op 7 mei
1941 trouwde met mijn moeder, hebben
Zij eerst op de Singel 17 gewoond.
Later hebben zij op meerdere adressen
gewoond, zoals aan de Slingerweg 3a
(Nu William Singerweg), Brinklaan 2 en
Middenweg 5. Vaak zei mijn vader: 'Als
ik later gepensioneerd ben, wil ik graag
aan Bij de Berg wonen’. Helaas is het
daar niet van gekomen omdat hij jong
overleden is. Maar de aantrekkingskracht
naar de plaats waar hij was opgegroeid
en het daarbij horende beeld was zo
groot, dat dit voor hem een doel op
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zich was. Het bevestigt nog meer wat
de huidige bewoners nog steeds zo
beleven.

Blaricum, november 2023

MARIAN KOOKT VOOR U
( advertentie)

Als professionele dieet-kok met 40 jaar
ervaring in de ouderen zorg, kook ik

op maandag, woensdag en vrijdag een
verse maaltijd.

De maaltijden worden geserveerd in de
Bongerd, Jkh.Roellaan15 in Eemnes
tussen 17.30 en 18.30 uur. Reserveren
is niet nodig! De maaltijd bestaat uit een
hoofd- en bijgerecht en dessert, voor €
10.50.

Verder kan ook een vers gekookte
warme maaltijd bij u thuis bezorgd
worden.

Dit kost € 1.00 extra, binnen Eemnes,
buiten Eemnes € 2.00.

Vragen:
bel mij: 06 1272 7226.

Zaalverhuur

De ruimte is te huur voor:
(verjaardag) feesten,
vergaderingen, cursus,
condoleance, clubs. De
capaciteit is max. 55 personen.
Voor beschikbaarheid, en over
informatie en prijzen bel mij.




Catering 't Sint Jans kerkhof rechts verscholen

Voor al uw feesten, partijen en andere Onder 't luwend blad’rendak;
gelegenheden, is catering mogelijk. Van Verder bouwland, ginds een molen
een kopje koffie tot hele buffetten in de Die van werkeloosheid sprak.

Bongerd of thuis bezorgd.
Maar de tram ging onverholen

De prijs is op aanvraag. Bijvoorbeeld: Aan dit alles kalm voorbij,
luxe hapjes, broodjes, high tea, gebak en “ik breng mijne reisgenoten
buffetten koud en warm. Al maar verder!” pufte hij.
“Is dat Larens torenspitsje,
EEN RITJE MET DE Dat ik daar al reeds aanschouw?’
GOOISCHE STOOMTRAM VAN -En ik raadpleegde mijn gidsje-
HILVERSUM NAAR LAREN “Ja, we zijn er drommels gauw”.

Bep (G.L.) De Boer

Wees gegroet, o land’lijk Laren
Met uw hoog geboomte alom
Waar uw eendjes spelevaren

In de stille waterkom.

Niet uw villa’s, maar uw huisjes,

Maar de mensjes van het Gooi,

Met hun kapjes en hun kruisjes

Maken u zo innig mooi.

Maar het schoonste van al 't schone
Is het landschap om u heen!
Dat, Oud Laren! Is uw krone,

Is de reinste flonkersteen!
Moge deze lang nog stralen
Als op dit namiddag uur.
Station Laren Ons de lieflijkheid vertalen
Van uw “Eenvoud en Natuur!”

LAREN Bussum, augustus 1917. R.D.
Laren hadden we gekozen De Gooi- en Eemlander, 31 augustus 1917.

Voor een tochtje voor ons bei
Daar een uurtje te verpozen
In de bosjes, op de hei.

Dat scheen aanbevelenswaardig
Na een lekk’re boterham
Maakten wij ons reisvaardig
Eén, twee, drie, dus ...... naar de tram.

Links de heide, vrolijk pralend
In het tint'lend zonnelicht!
Nu eens rijzend, dan weer dalend
Met het heerlijkst vergezicht.

&
e—

i 2
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De Gooische stoomtram. Wie van ons
ouderen heeft er niet in gezeten? Als

je tenminste in het Gooi woonde. Een
geweldig voertuig. Van 1882 t/m 1947
reed hij door het Gooi. Door velen de
“Gooische Moordenaar” genoemd.
Volgens mij is dat heel onterecht. Het
waren de passagiers die niet opletten.
Ze liepen meestal op klompen, sprongen
dan op de rijdende tram, gleden uit,

en kwamen te vallen voor één van de
wielen, en dat had nare gevolgen. Maar
ze sprongen ook van de nog rijdende
tram. Het had allemaal nare gevolgen.
In de begin jaren van de tram kende

men alleen het paard en wagen, de
hondenkar. Snelle voertuigen was men
toen nog niet gewend.

Op zondag 7 augustus 1927 gebeurde
een noodlottig tramongeluk op de
Naarderstraat voor villa “Groenendaal”
in Laren. Een botsing tussen twee trams
waar 4 mensen bij omkwamen. Er waren
7 ernstig gewonden en verschillende
licht gewonden. Toen deed de tram zijn
bijnaam eer aan.

In Laren staat als herinnering aan de
Gooische stoomtram het beeld van de
conducteur in het plantsoen aan de Van
Nispenstraat.

BASBLAD IN PDF ?

Als u ervaring heeft met computers,
smartphones of Ipad en tablets, dan
leest u wellicht al vaak de krant op uw
scherm in pdf formaat. Net zoals onze
nieuwsbrief. Dat kan vanaf nu ook met
het BasBlad. Wij sturen u dan het blad
per mail toe, en u heeft het als eerste!
Bovendien bespaart het de vrijwilligers
bezorgtijd, en ons drukkosten.
Opgeven:secretaris@basbel.nl.

Dank u wel!

Losse Thee, Schulp Sappen

Laarderweg 24B, Eemnes, 035-5386257

Groente & Fruit
Kant & Klaar Maaltijden
Salades, Soepen

Fruit Cadeau Kisten
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FILIPPINE

In witte vakjes met gelijke cijfers staan
dezelfde letters. De oplossing is het
verticale woord in de grijze vakjes.

1 briefschrijvers
2 feestdag na Pasen
3 crimineel in paasverhaal
4 deel paasweekend
5 school in Eemnes
6 tehuisin Laren schoeisel
7 attribuut uit weekend voor Pasen voorzitter bekende
8 genot bij oplossen van filippine vrijwilligersvereniging
9 rijksmonument aan Dorpsstraat in vorm van onderricht
Blaricum
24 5 10 24 11 3 g 4 g
2 16 g 12 5 4 10 22 26
5 22 2 2
22 16 11 3 22 26
2 10 4 g
g 4 7 24
21 g 10 4 14
12 g 12 7 5

14

11 4

10 13 21

10

14

10

Onder de inzenders van de goede oplossing wordt een boekenbon van € 20,00 verloot.
De oplossing van de vorige keer was ‘lentebloemen’; de boekenbon ging naar Herman

Zoetman.

Stuur uw nieuwe oplossing aan: Redactie BasBLAD, Postbus 7, 1250 AA Laren, of per

mail: redactie@basblad.nl.
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ACTIVITEITEN IN DE BEL

Jammer genoeg moeten wij afscheid nemen van de gebruikelijke
activiteitenkalender. Jan Sanders stelde die elke keer op en was er soms dagen
mee bezig. En vaak was het nieuws al weer achterhaald als het BasBlad bij u in de
bus viel. Daarom vanaf nu alleen informatie over waar u de meest actuele informatie
vinden kunt. Op onze nieuwe website hopen wij vollediger te kunnen zijn.

Laren: Heel veel activiteiten zijn in het Brinkhuis. Altijd een overvolle agenda.
Raadpleeg de website, daar staat alles. Ook staat bijna alles in het Larens journaal.
(uitgeverijvanwijland.nl) Op de website van het Brinkhuis is er ook speciale senioren
informatie: www.hartvanlaren.nl/senioren/

De Derde Helft Schuilkerkpad 2 Laren: zij organiseren veel van wat u nodig heeft:
bewegen en spelletjes zoals jeu de boules, walking football, kaartspelen, biljarten
en wandelen. Heel gezellig. www.svlaren99.nl/1238/nieuws/

Muziekcentrum Schering en inslag, Eemnesserweg 15a
www.hartvanlaren.nl/schering-en-inslag

In Singer Laren altijd wat te doen: www.singerlaren.nl/nl/agenda
Ook het Papagenohuis Naarderstraat 77 Laren: www.papagenohuislaren.nl/agenda

En het Rosa Spier Huis: Hector Treublaan 77 Laren:
www.rosaspierhuis.nl/culturele-activiteiten/

Blaricum:
Veel activiteiten in het dorpshuis de Blaercom Schoolstraat 3 Blaricum: blaercom.nl/
activiteiten

Wijkcentrum de Malbak Wetering 122 1261 NK Blaricum Zie op de agenda van
Versawelzijn.nl/activiteiten. Ook kofiieochtend maandag t/m donderdag 10 uur.

Het Theater Blaricum Huizerweg 13 Blaricum: hettheater.nl/voorstellingen
En veel staat ook Hei en Wei: www.heienwei.nl/archief/

Eemnes:
Veel activiteiten in het Huis van Eemnes o.a elke maand seniorenbingo. www.
huisvaneemnes.nl/activiteiten/

Theater Deo et Arti Hasselaarlaan 1D Eemnes: www.deoetarti.nl/programma

De Schoter, Wakkerendijk66a: www.versawelzijn.nl/activiteiten/
Nieuws in het blad de Rotonde: www.derotonde-eemnes.nl/
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Uitgaan:

Stichting Vier het leven organiseert speciaal voor ouderen uitjes, zoals theater, film
of concert met vervoer en met de inzet van veel vrijwilligers en hulp van sponsoren.
www.4hetleven.nl/activiteiten

De Zonnebloem: Doet hetzelfde maar dan vooral voor mensen met ziekte en
handicap www.zonnebloem.nl

Versa Welzijn organiseert veel activiteiten en cursussen:www.versawelzijn.nl/
activiteiten

B.o.o.k Blaricum: Book Blaricum gaat gezamenlijk met iedereen die belangstelling
heeft naar het Concertgebouw en het Muziektheater in Amsterdam. Wel eerst lid
worden.www.book-blaricum.nl

Bewegen en welzijn: Het leefstijlpunt met persoonlijke adviezen
www.leefstijlpunt@laren www.leefstijlpunt@eemnes www.leefstijlpunt@blaricum
tel: 06-2533 5939

Vervoer:
ANWB automaatje: bellen met 035-6250 005 € 0,35 per km

Brinkbus: alleen voor Laren bel 06-2893 4013

Rolstoelenvervoer: Stichting rolstoelbus t gooi, wel lid worden, € 0,45 per km www.
rollybus.nl of bellen 035-5315 522

of via de Zonnebloem zelf een rolstoelauto huren www.zonnebloem.nl/
zonnebloemauto of bellen 088-0016 717

Maaltijden:

Bongerd Jhr Roeélllaan 15 Eemnes: Eten bij Marjan, maandag, woensdag vrijdag:
www..marjan-kookt-vers-voor-u.jimdosite.com Daar eten of brengen.

Johanneshove Eemnesserweg 42 Laren Eten in het restaurant of ophalen, wel eerst
bellen 035-5395 245 of www.vivium.nl/johanneshove-restaurant.

Gooise tafel: verse maaltijJdenbezorging www.gooisetafel.nl
Uitgekookt: overal bezorging; www.uitgekookt.nl
AH maaltijd thuis vers uit de AH keuken www.maaltijdthuis.nl

Eemland pizza: bezorging Italiaans eten thuis www.pizza-eemnes.nl

-28-



Postbus 7, 1250 AA Laren
Email : secretarisi@basbel.n|

SENIORENVERENIGING
BLARICUM | EEMNES | LAREN

(7 BasBEL

Tel: 06-20410453

MMMW}f. e e e

BON OPGEVEN ACTIVITEITEN
Opsturen naar Postbus 7 1250 AA Laren, of mailen naar
basbeldeelname@gmail.com, of deelname@basbel.nl

Invullen /omcirkelen wat van toepassing is:

Pannenkoekenlunch 25 april met ..... personen a € 20 (lid)

Wel/ geen introducee a € 25 Naam introducee:
Wel / geen vervoer (€ 2 pp) Dieet:

Interesse in rondleiding Rosa Spier in mei .... Personen
Diner Chinees van Eemnes 22 mei met.... Personen a € 20 (lid)

Wel/geen introducee a € 25 Naam mtroducee ......................
Wel / geen vervoer (€ 2 pp) Dieet:

Excursie Pantropica: 19 juni met ....... personen a € 59,50 (lid)
Wel/geen introducee a € 69,50 Naam introducee:
Dieet:

Kunt u mensen meenemen? Ja/nee

Uw naam:

Uw adres:
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Tel: 06-20410453

BasBEL

Postbus 7, 1250 AA Laren ! ’
Email : zecretarisi@basbel.nl Eﬁmrﬁ_ﬁpﬁmﬁ ERE‘H I G\J N—G

LAREN
|

OPGAVE NIEUW LID BASBEL

Opsturen naar : BasBEL postbus 7 1250 AA Laren, of mailen naar
ledenadministratie@basbel.nl

NAAM T NV e e
Voornaam :.....ooveeiii e e Geboortedatum ...
A S e
Postcode :....oovvvoevveai. . PlaatS. oo
Telefoon i Mobiel ...
Bl o

Ja, ik word lid van de BasBEL. De contributie is € 25 per jaar. Voor een lid
op hetzelfde adres € 15. Die ontvangt dan geen eigen BasBlad.

Wie zich na 1 juli aanmeldt krijgt voor het lopende jaar 50% korting.

Voor wie zich na 1 december aanmeldt is de rest van het lopende jaar
gratis.

Ik machtig de BasBEL om de contributie en mijn aanmeldingen voor
activiteiten af te schrijven van mijn bankrekening : (iban zie pas)

IBAN - N

Ik vind het leuk om af en toe vrijwilligerswerk te doen : ja / nee

Ik ga ermee akkoord dat de BasBEL mijn gegevens opneemt in het
ledenbestaand met inachtneming van de geldende privacyregels (AVG).

Datum en plaats Handtekening
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HANDIGE ADRESSEN EN TELEFOONNUMMERS

Versa Welzijn BEL: Versa Welzijn verzorgt het maatschappelijk werk in de BEL
gemeenten. Er worden cursussen en gespreksgroepen georganiseerd, buurtwerk,
vrijwillige thuishulp, mantelzorg ondersteuning, preventief huisbezoek voor

80+ en contactbijeenkomsten. Inloopcontacten: Blaricum: dinsdag 12.30-13.30
uur Schoolstraat 3, Eemnes: dinsdag 15.00-16.00 uur Noordersingel 4,Laren:
donderdag 13.00-14.00 uur Brink 29.

WMO LOKET: Inlooploketten voor alle maatschappelijke ondersteuning:

Blaricum tel: 035-5266092, spreekuur: woe. 9.00 — 11.00 uur Schoolstraat 3
Eemnes tel: 035-7513344, inloopspreekuur: do. 9.00 — 11.00 uur Zuidersingel 1
Laren: tel: 035-7513372, inloopspreekuur: vr. 9.00 — 11.00 uur Eemnesserweg19

Voor alle HBEL (Huizen/Blaricum/Eemnes/Laren) - cliénten:
tel: 035-5281247, spreekuur elke werkdag 9.00 — 11.00 uur

Huisartsen Spoedpost: Laan van Tergooi 2 Hilversum. 088-1309600 , eerst bellen.
Tergooiziekenhuis: Laan van Tergooi 2 Hilversum: 088 753-1753
Gezondheidscentrum de Driesten: Torenzicht 26 Eemnes; www.dedriesten.nl
Lokale Prikposten: in Huis van Eemnes Noordersingel 4; Regionaal Medisch
Centrum Blaricum, Rijksstraatweg 3 en Laren Huisartsencentrum het Raadhuis,
Eemnesserweg 19. Uitsluitend op afspraak.

Algemeen Alarmnummer bij spoed: 112

Politie: 0900-8844

OuderenOmbudsman: 0900-6080100 ma. t/m vr. tussen 9.00 en 17.00 u.
Viore, voor iedereen die leeft met kanker

Oosterengweg 44, 1212 CN Hilversum, 035-6853532,

(iedere werkdag geopend van 10.00 - 16.00 uur)

info@viore.org ; website: www.viore.org

De Alliantie, spreekuur met Christine Buist in De Bongerd (Jhr. Roélllaan 17,
Eemnes), elke dinsdag van 10.00 tot 11.00 uur en elke eerste donderdag
van 18.00 - 19.00 uur www.de-alliantie.nl

Gooi en Omstreken (G&O) huurwoningen www.wonenbijgeno.nl
Woningnet: www.woningnetgooienvechtstreek.nl

Vivium Zorggroep: huisvesting en zorg www.vivium.nl

Dorpshuis de Blaercom: Schoolstraat 3, 1261 EV Blaricum tel.035-5314383
Wijkcentrum de Malbak: Wetering 122, 1261 NK Baricum tel:035-5262902
Huis van Eemnes: Noordersingel 4, 3755 EZ Eemnes tel: 035-5311887
Brinkhuis: Brink 29, 1251 KT Laren tel: 035-7513991
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Een BezoEK aaN MaRrRIAN
HAIRSTYLING IS ONTSPANNEND
EN UERRASSEND.

ONZE ERVAREN KAPSTERS
HEBBEN ER PLEZIER IN OM U
BL1 EN MOOI TE MAKEN.

BEL VOOR EEN AFSPRAAK OF
LOOP ZOMAAR EUVEN BINNEN.

W) HEBBEN 00K EEN
PROFESSIONELE NAILSTUDIO. %) |

ScHouTENBOSIE 2, LAREN \éﬂ

TeL: 035 -5310686
MaiL: BAIRSTYLINGMARIAN@GMAIL.COM



